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НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

ДОШКОЛЬНИКОВ: ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 
 

«Воспитание детей – самая важная область нашей жизни. Наши дети это 

будущие граждане нашей страны и граждане мира. Они будут творить историю. 

Наши дети это будущие отцы и матери, Они тоже будут воспитателями своих 

детей. Наши дети должны вырасти прекрасными гражданами, хорошими 

отцами и матерями». Так начал А.С. Макаренко свои «Лекции о воспитании 

детей». 

Патриотическое воспитание подрастающего поколения – одна из самых 

актуальных задач нашего времени. Огромные изменения произошли в нашей 

стране за последние годы. Это касается нравственных ценностей, отношения к 

событиям нашей истории. У детей искажены представления о патриотизме, 

доброте, великодушии. Изменилось и отношение людей к Родине. Если раньше 

мы постоянно слышали и сами пели гимны своей страны, то сейчас о ней 

говорят в основном негативно. Сегодня материальные ценности доминируют 

над духовными. Однако трудности переходного периода не должны стать 

причиной приостановки патриотического воспитания. Возрождение духовно-

нравственного воспитания это шаг к возрождению России. 

Именно нравственно-патриотическое воспитание является одним из 

важнейших элементов общественного сознания, именно в этом  основа 

жизнеспособности любого общества и государства, преемственности 

поколений. 

О важности приобщения ребенка к культуре своего народа написано 

много, поскольку обращение к отеческому наследию воспитывает уважение, 

гордость за землю, на которой живёшь. Поэтому детям необходимо знать и 

изучать культуру своих предков. Именно акцент на знание истории народа, его 

культуры поможет в дальнейшем с уважением и интересом относиться к 

культурным традициям других народов. 

Академик  Лихачёв Д. С. писал: «Воспитание любви к родному краю, к 

родной культуре, к родному городу, к родной речи – задача первостепенной 

важности, и нет необходимости это доказывать. Но как воспитать эту любовь? 

Она начинается с малого – с любви к своей семье, к своему дому. Постоянно 

расширяясь, эта любовь к родному переходит в любовь к своему государству, к 

его истории, его прошлому и настоящему, а затем ко всему человечеству». 

Старинная мудрость напоминает нам: «Человек, не знающий своего 

прошлого, не знает ничего». Без знания своих корней, традиций своего народа 

нельзя воспитать полноценного человека, любящего своих родителей, свой дом, 

свою страну, с уважением относящегося к другим народам. 

Глубокое понимание патриотизма приходит к детям с годами. Но 

формирование начал патриотизма и гражданственности начинается с 
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дошкольного детства. Это серьёзный и ответственный вопрос, который стоит 

перед педагогами, работающими с детьми дошкольного возраста. 

Исследования в области дошкольной педагогики и психологии 

свидетельствуют о том, что именно в дошкольном возрасте закладываются 

базисные основы личности, начинается процесс становления и формирования 

социокультурного опыта, «складывается» человек. Таким образом, 

нравственно-патриотическое воспитание детей на современном этапе развития 

общества является одной из основных задач дошкольного образовательного 

учреждения. 

Патриотическое воспитание ребенка – сложный педагогический процесс. 

В основе его лежит развитие нравственных чувств. Чувство Родины начинается 

у ребенка с отношений к семье, к самым близким людям, к матери, отцу, 

бабушке, дедушке – это корни, связывающие его с родным домом и ближайшем 

окружением. Чувство Родины начинается с восхищения тем, что видит перед 

собой малыш, чему он изумляется и что вызывает отклик в его душе. И хотя 

многие впечатления не осознаны им глубоко, но пропущенные через детское 

восприятие, они играют огромную роль в становлении личности патриота. 

Понимание нравственных позиций своего народа начинается с  народных 

пословиц, поговорок, сказок 

У каждого народа свои сказки, и все они передают от поколения к 

поколению основные нравственные ценности: добро, дружбу, взаимопомощь, 

трудолюбие. «Это – первые и блестящие попытки русской народной 

педагогики, – писал К.Д. Ушинский, – и я не думаю, чтобы кто-нибудь был в 

состоянии состязаться в этом случае с педагогическим гением народа». Не 

случайно К.Д. Ушинский подчёркивал, что «... воспитание, если оно не хочет 

быть бессильным, должно быть народным». Он ввёл в русскую педагогическую 

литературу термин «народная педагогика», видя в фольклорных произведениях 

национальную самобытность народа, богатый материал для воспитания любви 

к Родине. Произведение устного народного творчества не только формируют 

любовь к традициям своего народа, но и способствуют развитию личности в 

духе патриотизма. 

Немалое значение для нравственно-патриотического воспитания детей 

имеет ближайшее окружение, пример взрослых, в особенности же близких 

людей. На конкретных фактах из жизни старших членов семьи (дедушек и 

бабушек, участников Великой Отечественной войны, их фронтовых и трудовых 

подвигов) необходимо привить детям такие важные понятия, как «долг перед 

Родиной», «любовь к Отечеству», «ненависть к врагу», «трудовой подвиг» и 

т.д. Важно подвести ребенка к пониманию, что мы победили потому, что 

любим свою Отчизну, Родина чтит своих героев, отдавших жизнь за счастье 

людей. Их имена увековечены в названиях городов, улиц, площадей, в их честь 

воздвигнуты памятники. 

Важно помнить, что мировоззрение педагога, его личный пример, взгляды, 

суждения, активная жизненная позиция – самые сильнодействующие факторы 

воспитания. «Все, что совершается в стране, через вашу душу и вашу мысль 

должны приходить к детям», – завещал А.С. Макаренко. В области 



«Наука и образование: новое время» № 2, 2016 

www.articulus-info.ru 

общественной активности пример взрослых едва ли не заразительнее, чем в 

любой другой. 

Постепенно ребенок знакомится с детским садом, своей улицей, городом, а 

затем и со страной, ее столицей и символами. Наша задача –  отобрать из массы 

впечатлений, получаемых ребенком, наиболее доступные ему: природа и мир 

животных дома (детского сада, родного края); труд людей, традиции, 

общественные события и т.д. Причем эпизоды, к которым привлекается 

внимание детей, должны быть яркими, образными, конкретными, 

вызывающими интерес. Поэтому, начиная работу по воспитанию любви к 

родному краю, мы обязаны сами его хорошо знать. Мы должны продумать, что 

лучше всего показать и рассказать детям, особо выделив наиболее характерное 

для нашего края. 

В своей работе мы учитываем, что дошкольник воспринимает 

окружающую его действительность эмоционально, поэтому патриотические 

чувства к родному городу, к родной стране у него проявляются в чувстве 

восхищения своим городом, своей страной. Такие чувства не могут возникнуть 

после нескольких занятий. Это результат длительного, систематического и 

целенаправленного воздействия на ребенка. Воспитание детей осуществляется 

ежесекундно, на занятиях, мероприятиях, праздниках, в  игре и в быту. Работа 

строится таким образом, чтобы она проходила через сердце каждого 

воспитанника детского сада.  

Знакомство дошкольников с родным городом является непростой задачей, 

потому что маленькому ребенку трудно представить устройство большого 

города, историю его возникновения, достопримечательности. Работа ведется 

последовательно, от более близкого, знакомого (семья, детский сад, 

микрорайон), к более сложному – город, страна. 

Любой край, область, даже небольшая деревня неповторимы. В каждом 

месте своя природа, свои традиции и свой быт. Отбор соответствующего 

материала позволяет формировать у дошкольников представление о том, чем 

славен родной край. Надо показать ребенку, что родной город славен своей 

историей, традициями, достопримечательностями, памятниками, лучшими 

людьми. Объём предлагаемой детям информации в каждом возрасте 

неодинаков. Четырёхлетний ребенок должен знать название своей улицы и той, 

на которой находится детский сад. Внимание детей постарше нужно привлечь к 

объектам, которые расположены на ближайших улицах: школа, кинотеатр, 

почта, аптека и т.д., рассказать об их назначении, подчеркнуть, что все это 

создано для удобства людей. 

Диапазон объектов, с которыми мы знакомим старших дошкольников, 

расширяется – это район и город в целом, его достопримечательности, 

исторические места и памятники, объясняем, в честь кого они воздвигнуты. 

Старший дошкольник должен знать название своего города, своей улицы, 

прилегающих к ней улиц, а также в честь кого они названы. Мы объясняем 

детям, что у каждого человека есть родной дом и город, где он родился и живет. 

Для этого мы проводим экскурсии по городу, наблюдения за трудом взрослых, 
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где каждый ребенок начинает осознавать, что труд объединяет людей, требует 

от них слаженности, взаимопомощи, знания своего дела.  

Продолжением данной работы является знакомство детей с другими 

городами России, со столицей нашей Родины, с гимном, флагом и гербом 

государства. Воспитывая у детей любовь к своему городу, мы подводим их к 

пониманию, что наш город – частица Родины, поскольку во всех местах, 

больших и маленьких, есть много общего: 

- повсюду люди трудятся для всех (учителя учат детей; врачи лечат 

больных; рабочие делают машины и т.д.); 

- везде соблюдаются традиции: Родина помнит героев, защитивших ее от 

врагов; 

- повсюду живут люди разных национальностей, совместно трудятся и 

помогают друг другу; 

- люди берегут и охраняют природу; 

- есть общие профессиональные и общественные праздники и т.д. 

Быть гражданином, патриотом – это непременно быть 

интернационалистом. Поэтому воспитание любви к своему Отечеству, гордости 

за свою страну должно сочетаться с формированием доброжелательного 

отношения к культуре других народов, к каждому человеку в отдельности, 

независимо от цвета кожи и вероисповедания. 

Безусловно, гуманное отношение к людям разных национальностей 

создается у ребенка в первую очередь под влиянием родителей и педагогов, т.е. 

взрослых, которые находятся рядом с ним. Особенно это актуально в наши дни, 

когда среди какой-то части взрослого населения возникают противостояния по 

данным проблемам. Поэтому мы в детском саду поддерживаем  и направляем 

интерес ребенка к людям других национальностей, рассказываем, где 

территориально живет данный народ, о своеобразии природы и климатических 

условий, от которых зависит его быт, характер труда и т.д. 

К концу дошкольного периода ребенок должен знать: нашу страну 

населяют люди разных национальностей; у каждого народа свой язык, обычаи и 

традиции, искусство и архитектура; каждый народ талантлив и богат 

умельцами, музыкантами, художниками и т.д. 

В своей работе, для более эффективного усвоения детьми знаний о своей 

стране, родном крае, городе, мы используем тематическое планирование. 

Причем темы повторяются в каждой группе. Изменяются только содержание, 

объем познавательного материала и сложность, следовательно, и длительность 

изучения. Отдельные темы мы приурочиваем к конкретным датам и 

праздникам, например, знакомство с правами и обязанностями — в декабре 

(перед Днем Конституции), Богатыри Земли Русской — в феврале (перед Днем 

защитника Отечества) и т.д., обеспечивая тем самым связь с общественными 

событиями. 

Основной формой нравственно-патриотического воспитания детей 

являются тематические занятия. Важно, чтобы они повышали детскую 

мыслительную активность. Для этого мы используем приемы сравнения (труд в 

колхозе раньше и теперь, счёты и компьютеры и т.д.), вопросы, 
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индивидуальные задания. Мы стараемся приучать детей самостоятельно 

анализировать увиденное, делать обобщения, выводы, а не даём им готовых 

ответов на вопросы. Можно предложить найти ответ в иллюстрациях, спросить 

у родителей и т.д. 

Для более успешного усвоения, мы возвращаемся к одной и той же теме 

неоднократно. Кроме того, широко используем в работе интегрированные 

занятия. 

Учет возрастных особенностей детей требует от нас широкого применения 

игровых приемов, которые важны как для повышения познавательной 

активности детей, так и для создания эмоциональной атмосферы занятия. 

Каждую тему мы подкрепляем различными играми, продуктивными видами 

деятельности (изготовление коллажей, макетов, поделок, альбомов, 

тематическое рисование). Итоги работы над темой представляем в виде 

выставок рисунков, поделок, совместных с родителями праздников. 

Следует подчеркнуть, что трудности в ознакомлении детей с бытом, 

традициями, отдельными историческими моментами вызваны тем, что 

дошкольникам свойственно наглядно-образное мышление. Поэтому 

необходимо использовать не только художественную литературу, 

иллюстрации, шутку и т.д., но и «живые» наглядные предметы и материалы 

(национальные костюмы, старинную мебель, посуду, орудия труда и т.д.). 

«Бытовая повседневность» чрезвычайно эффективна для ознакомления детей со 

сказками, народными промыслами, бытовыми предметами старины. Для этого 

мы посещаем краеведческий музей, музей под открытым небом Тальцы, 

усадьбу В.П. Сукачева и др. места, рассказывающие об истории города 

Иркутска. Именно здесь для ребенка открывается возможность первого 

проникновения в историю быта родного края. 

Не менее важным условием нравственно-патриотического воспитания 

детей является тесная взаимосвязь с родителями. Прикосновение к истории 

своей семьи вызывает у ребенка сильные эмоции, заставляет сопереживать, 

внимательно относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням. 

Взаимодействие с родителями по данному вопросу способствует бережному 

отношению к традициям, сохранению вертикальных семейных связей. «В 

вашей семье и под вашим руководством растёт будущий гражданин <...> Все, 

что совершается в стране, через вашу душу и вашу мысль должно приходить к 

детям», – эту заповедь А.С. Макаренко необходимо использовать при работе 

воспитателя и с детьми, и с их родителями. 

В настоящее время эта работа актуальна и особенно трудна, требует 

большого такта и терпения, так как в молодых семьях вопросы  воспитания 

патриотизма, гражданственности не считаются важными, и зачастую вызывают 

лишь недоумение. 

Для привлечения родителей к проблеме нравственно-патриотического 

воспитания детей мы проводим беседы, как индивидуальные, так и групповые, 

консультации «Приобщение детей к национальной культуре», «Как воспитать у 

детей интерес к книге», «Почему наши дети не любят трудиться?» и др. Так же 

устраиваем различные конкурсы и выставки, где необходимо совместное 
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творчество родителей и детей. Добровольность участия каждого – обязательное 

требование и условие данной работы. 

Стараемся привлекать родителей  к семейным экскурсиям по району, 

городу,  во время которых дети не только имеют возможность познакомиться с 

местностью, но и вместе с родителями любоваться самыми красивыми местами 

своей малой Родины. Итоги таких экскурсий выражаем в фотовыставках.  

Безусловно, все это приобщает детей к истории края и своего народа, 

воспитывает любовь к Родине. Мы считаем, что воспитать патриота своей 

Родины – ответственная и сложная задача, решение которой в дошкольном 

детстве только начинается. Планомерная, систематическая работа, 

использование разнообразных средств воспитания, общие усилия детского сада 

и семьи, ответственность взрослых за свои слова и поступки могут дать 

положительные результаты и стать основой для дальнейшей работы по 

патриотическому воспитанию. 
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