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METOINYECKAS PA3PABOTKA TEATPAJTU30BAHHBIX UT'P U
3TIO/IOB

Annomauusn. B nanHOl cTaThe pa3MelIeHa KapTOTEeKa pa3pa0OTaHHBIX TeaTPAIM30BAHHBIX
UTp, KOTOpPbIE MPUMEHSIOTCS IpU peanu3anuu JlonoiHuTenbHON 001Iepa3BUBaIOIICH MPOrpaMMbl
XYyJOKECTBEHHOW HampaBieHHOcTH «bpaBo, wmaunbim!» (TearpanbHO-TaHIIEBATbHON CTYIUN).
TeaTtpanu3oBaHHbIE WTPHI CIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHIO Yy peOCHKAa TICUXMYECKUX ITPOIIECCOB
(BHMMaHUE, peYb, BOOOpaXEHHE, MaMsATh, WHTEJUIEKT), TMO3HABATEIbHBIX HHTEPECOB, a TaKKe
pealu3yIoT y feTeil moTpeOHOCTh B TeaTpe, Kak B UCKYCCTBE.

Knrouesvie cnoea: tearpalv30BaHHBIE WIPbI, TeaTpalibHbIE OTIOJbI, IETH, Pa3BUTHUE

B006pa)K€HI/I$I, Pa3BUTHUC IIaMATH, TAHTOMUMA, PA3BUTUC Ct)aHTa?,I/II/I, OCBO60)KI[€HI/IC OT 3a’)KMMOB.

Olga V. Mohova,

educator,

MAPEI Kindergarden A223 “Rodnichok”,
Tuapse, the Krasnodar Territory, Russia

GUIDANCE PAPER OF THEATRICALIZED GAMES AND ETUDES

Abstract. The article suggests a range of developed theatricalized games, which are used in
realization of the artistic program “Well done, baby!” (of the Theater and Dancing Workshop).
The author considers theatricalized games to conduce the development of children’s mental
processes (attention, speech, imagination, memory, intellect), cognitive processes, and the interest
to theatre.
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TearpanuzoBaHHbIe HTPBI
Hzpa «Kak smo coenaeutb moi?». llenv.: pa3BuBaTh BoOOpakeHue, aHTA3HIO,
BEpPY, YMEHHE OOBACHATH CBOE TMOBEACHHUE M JEHUCTBUS MpeiaracMbIMU

O6CTOHTCHBCTB3MI/I, 4 HC BbIIYMAaHHBIMHU ITPUYIXNHAMMU.



Cymb uepbl B TOM, YTO JI€TU AENSITCS Ha 3-4 TBOpUYECKHE KOMAaH/bl, KaXaas 13
KOTOPBIX TOJyYaeT IO OMpeAeICHHOMY 3aJaHuio. Benymuii mpeniaraer pedsrtam
OpUAyMaTh U MOKa3aTh Pa3JIMYHbIE BAPUAHTHI MOBEAEHUS IO KOHKPETHOMY 3aJaHUIO,
HalpuMep: YeJIOBEK CIYyIIaeT, MOJHUMAET PYyKy, €CT, OCKHT, IJIadeT, CMEETCS H
npouee. Kaxplii peGeHOK MpUAyMbIBaeT JjIsi ce0si CBOM BapuaHT MOBEICHUS, a
3a/laya OCTAJIbHBIX PEOAT 3aKIII0YaeTCA B TOM, UTOOBI pa3rajaTh, IJle OH HaXOJIUTCS U
yeM 3aHuMaeTcs. HeoOX0MMO OTMETUTh, YTO B Pa3HBIX YCIOBUAX OJHO M TO XK€
JNENCTBUE MOXKET BBITIIAIETh O-PA3HOMY.

Hzpa «Yzaoaii, umo s denary. Llenv uepwi: pa3BUTh BOOOpAKEHUE, MAMSITh, a
TaKXe CIIOCOOHOCTH OOBICHUTH CBOIO TO3Y.

Cymb uepvl B TOM, 4TOOBI peOEHOK yrajaadl U CMOT OOBSICHUTBH, YTO IO €ro
MHEHUIO JEJIAET BEAYIIHUH.

Xoo uepwi: Begylmuid TpenyaraeT  BeIylIeMYy IOOYEPEIHO TMPUHSTH
onpeJielieHHbIe MO3bl: 1) HAKJIOHUTHCA BIEped; 2) CeCTh Ha KOPTOUYKH; 3) Maxarthb
pyKOit; 4) CTOSITH C TOAHSATON PYKOML; 5) CTy4yaTh MO CTOIY. ..

JleTn MOIDKHBI yrajgaTh, YTO MOXET JeNiaTh BEAYHIUH (9TO JOJIKHBI OBITH
pa3HbIE OTBETHI).

Hzpa «Mokpsle komamay. L]ens uepwvi: pa3BUTh BOOOpaKEHUE, KOOPIUHAIIUIO,
MaHTOMUMUYECKUE CIIOCOOHOCTH.

Xo0 uepwi: ety cHavasia Mo ONpeAesIeHHYIO0 My3bIKY H300paXatoT UTPAOIINUX
KOTAT. [10TOM 3BYYHT CTYK HOXKIS — «KOTSATa» 3a0€raloT JOMOM, CTPSIXUBAIOT C ceOs
MOKpBIE Karlli, YMbIBAIOTCS.

Hzepa «Bapucw, eapucv, xawkay» (Ilecus rpynnel «Tamucman»). [lens:
pa3BUBaTh NAHTOMUMHUYECKHUE HABBIKU Y JAETEH.

[Tox TEKCT MecHW JeTH M300pakaroT, KaK OHU BapsT KaIlllKy, 3aKJIaJbIBalOT B
KaCTPIOJIO KPYITY, COCUCKH.

Hzepa «lleemouek». Illenv uepvi: pa3BUTh BOOOpa)XeHHE, KOOPIHHAITUIO,
MMaHTOMUMHUYECKHE CITIOCOOHOCTH, YyBCTBOBATh JTUPUUECKOE HACTPOCHUE MY3BIKHU.

[Tox mupuueckyro my3wiky «llBeTounsie moms» u3 dunbma « [Ipo KpacHyro

IAarmo4Ky» ACTHU IMMOKa3bIBAIOT, KaK PACITyCKaCTCA IBCTOK M Ka4aCTCA Ha BETPY.



Hzpa «Ha ayycaiikeyn. Jletn «IpULIIM» OTIOXHYTh HA JIYXKAWKy, MOJEXKATh U
MOTPETHCA HA COJIHBILIKE, MMOUIPATh C MSYOM B pa3HbIE UIPHI, MONPBIFaTh Yepes3
ckakanky W T.OA. [loodepenHO AE€THM MNPUAYMBIBAIOT W TOKAa3bIBAIOT JCHCTBHUE,
OCTAJIbHBIE YraJbIBAIOT.

Hepa «A mosxcem, naobopom, 0oopwii?y». Bocnurartenb Mpenyiaraet
BCIIOMHUTB JETSIM 3JbIX TepoeB u3 cka3ok (Kapabaca-bapabaca, baby Ary, Bonka u
T. II.) U TPEIIOJIOXKUTh, IOYEMY OHM 37bI€ (1aTh pa3Hble Bepcuu. Hampumep, Bosk
pOC B cTae 3JbIX BOJIKOB, ObLI rofiofHbii. Y babbl Sru He ObL10 npy3el, B Jiecy o/iHa
U T.al...) [ersaM mpejnaraercs mpuaymarb U OOBITpaTh pasHbIE CLEHBI C ATUMU
reposiMu, eciii 0 oHU ObLTH T0OpBIMU (HanpuMep, ciieHa BecTpeun Kpacuoit [llamouku
u Bonka).

Hepa «Cmaitnuxy. Jletn nepegaroT MOOUYEPEAHO «3E€PKA0 — CMEIIMHKY» H,
[N B HEro, NBITAIOTCA pPacCMEAThCA. Y KOTo JIydlle MOJIy4uJioch, OoJee
3apa3uTeNbHO — NoJiydyaT npu3 «Meaaapka-CManInuK».

Hzepa «Inexkmpuuka». 3aoaua: BBIpOKEHUEM JIMIA, Pa3HBIMU ACHCTBUSIMU
II0Ka3aTh YEJIOBEKA, OMO3AABLIETO HA 3JIEKTPUUKY.

[To npuniuny «Hrpa co cTynbsiMu», TOJIBKO CTYJIbS CTOAT B Psi, U300paxas
noes3n. Jletu cajgsaTes Ha CTyNbS U UMUTHPYIOT TTOJI MY3bIKY «OTsiTh OT MEHS cOexana
MOCHEAHSAA DJIEKTpUUKa» JBWKEeHWE. OIuH Maccakup JHIIHWK (OMo3A4aBIINN)
noA0eraeT Ha «IEPPOH» MO3KE APYTUX U U300pakaeT OTYassHHE, CMOTPUT Ha Yachl U
T.I. 3aTeM JETH BCTAIOT C MECT, KIaAyT PyYKH Ha IJIEYH BIEPEAH CTOSIIETO,
MOCJIEIHUM LeIIsieTcss omno3aaBmuil. «ExyT» BOKpYr CTynbeB, Kak My3bIKa
MpEPHIBAETCA, HYKHO YCIETh 3aHSATh MECTa, KOMY HE XBAaTWJIO — TOT CTAHOBHTCS
HOBBIM «OMO3/IaBIIUMY Maccaxupom. Mrpa moBropsiercs.

Hzpa «Kmo nponany. [lens: pa3BUBaTh BHUMAHHUE.

Ha »sxpaHe nemMoOHCTpHUpyeTCs Mpe3eHTalusi, /i€ HW300pakeHbl KaKue-InOo
repou U3 CKa30K, 3aT€M MOOYEPEAHO KOro-TO U3 HUX HE XBaraer. JleTu yraablBaroT,
KTO M3 CKAa30YHBIX MEPCOHAXKEH Mpona ¢ Mpe3eHTalNH, ITyTeM U300pakeHus ero 6e3

CJIOB.



Hzepa «Koponwvy. I[lenv: y4uTh nA€TEW AEUCTBOBaTH C BOOOpaKaeMbIMH
npeIMeTaMu, pa3BUBaTh (PaHTa3HI0, BOOOpaKEHHE.

«Koponib» cuaut Ha TpOHE ¢ KOPOHOU Ha royiose. JleTu nensTcs Ha HECKOJIbKO
rpynn.  Kaxpas rpynma mOpeacTaBiseT  CBOKO  MPOQeccuro, ACUCTBYS ¢
BOOOpakaeMbIMU TIpeaMeTaMu (roBapa, Npaykd, IBew W T.1.). [lepBas rpymma
noaxoaut Kk «Kopoioy:

Pabommnuxu: 3npasctByid, Kopon!

Koponw: 3npaBcTByiite!

Pabomnuxu: Hyxuel Bam paboTHUKH?

Koponb: A 41O BBI yMeEETE JI€NaTh?

Pabomnuxu: A Tl oTramai!

Kopons pomken otragate mnpodeccun pabotHukoB. Ecmu oH  yramgan
MpaBUJIbLHO, TO JIETH pa3derarTcs, a OH JOTroHsAeT. B mpoliecce urpbl memaror
YCIOXKHSIET —XapakTep KOpoJisi (KaaHbIM, 370¥, J0OpBIH, JIETKOMBICIECHHBIMH,
CBapJIMBBIL. . .).

Hzpa «/lenb porncoenuny. [lenv: yauTh neTeit AEMCTBOBATH C BOOOpaKaeMbIMH
npeaMeTaMu, pas3BuBaTh  (paHTazuio, BooOpakeHHe. YUuThb JeTell  ObITh
n00poKenaTeIbHBIMU, BHUMATEIIBHBIMU U JTOOPBIMHU.

[lemaror HazHauaer MMeHUWHHHKA. K HeMy mo ouepenu NpUXOASIT TOCTU U
IapsaT BooOpa)kaeMble MOAApKU (KYKJIbI, M4, OaAMUHTOH, KOHCTPYKTOp...). JeTu
MMOKA3bIBAIOT, YTO MOXHO C 3TUM JeJaTh, @ UIMEHUHHUK OTraJbIBacT.

Hepa  «Icmagpema». I[lerv:  pa3BuBaTh  BHUMAHHUE,  BBIJIEPKKY,
COIJIAaCOBAHHOCTH JCUCTBUH.

Jetu cuasT Ha CTyJlbUYMKax B NoJdykpyre. HaunHas urpy, BCTalOT U cagarcs 1o
ouepe/id, COXpaHssi TEMIIOPUTM U HE BMEIIUBAsICh B ICUCTBUSA JIPYT Apyra. BapuaHTsl
MOTYT OBITh pa3HbiMU. Hampumep, pamguorpamMma: B MOpe TOHET KOpabiib, mepeaaet
paauorpamMmy ¢ mpock0oii o momoiu. [lepBoriit pebeHOK — «paarcT», OH TEpelaeT 1o
I[ETIOYKE PUTMHUYECKUM PUCYHOK XJIOTIKAMHM B JIQJONIM WX MO TUIEYy TOBapHIIA.
«Kanutan» TOHYIIETr0 CyJHa HaXOJWUTCS B KOHIIE IIEMOYKH, €CIIM OH IMOBTOPSIET

PUCYHOK MPaBUIIbHO, TO KOPaOJIb CIACEH.



Hzpa «9mo mut cnvtumuwin?». [lens: TpEHUPOBATH CTyXOBOE€ BHUMAHHE.

Cunerb CHOKOMHO M CHyIIaTh 3BYKH, KOTOpbIE MNpPO3By4YaT B KOMHATE, 3a
OKHOM, B KOpUJIOpe. 3aTeM paccKa3aTtb, YTO CIBIIIAN, Ha YTO MTOXOXKE.

Hzpa «Yezaoait, umo ne maky. [lenv.: TPEHUPOBATH 3pUTEIBHOE BHUMAHUE.

[legaror mpou3BOJBHO PACKIIAIBIBAET HA CTOJIE HECKOJBKO MPEIMETOB WM
UTPYIIEK, IPOCUT ACTEeH 3aKphITh Ia3a. Y OupaeT, 1u00 MEHSIeT MeCTaMH UTPYILKH, a
3aTeM JETHU JOJKHBI yrajaaTh, YTO U3MEHUIOCH.

Hzepa «Pyku — mocu». llenv: pa3BUBaTh aKTUBHOE BHUMAaHUE U OBICTPOTY
BHUMAaHUS.

[To omqHOMY XJIONKY JE€TH JOJAKHBI TOAHSATH PYKH, IO JIBYM XJIONIKAM — BCTaTh.
Ecnu pyku nmogHATHI — 10 OAHOMY XJIONIKY OITYCTUTh PYKH, IO IBYyM — CECTb.

Hzepa «Ynpasicnenua co cmynvamuy. llens: TPUBUTH YMEHHE CBOOOJHO
MEPEMEIATHCS B MPOCTPAHCTBE, KOOPAUHUPOBATh CBOU JIEUCTBUA ¢ ToBapuiiamu. [1o
MPEUIOKEHUIO TIeAarora JE€TH IMEPEMEIIAIOTCA MO 3aldy CO CBOMMHU CTYJbSIMHU H
«CTPOSAT» KPYT (COMHBILIKO), TOMUK JUJIsl KyKJIbl (KBaApaT), caMmoJieT, aBTOOYC U T.1I.

Hepa  «llepedoait  no3y». Ilenv:  pa3BuBaTh  IaMsiTh, BHHUMAaHUE,
HaOJI0/1aTeIbHOCTD, (PAaHTA3UI0, BBIIEPKKY.

Jetr cuasT Ha CTyNbSX B MOJYKPYre M Ha IMOJ MO-TYPEUKHU C 3aKPbITHIMU
rinazamu. Bogsmuii peGeHOK TNpuayMbiBaeT W (UKCUPYET IMO03Y, IOKa3biBasi €e
nepBoMy peOenky. TOT 3amoMMHAeT U TIOKa3bIBaeT cieaywomieMy. B wutore
CpaBHUBAETCA 1032 MOCIeAHEro pedeHka u Boasiero. JleTeit Hamo npeaBapuTeIbHO
ITOJEIUTD HA 3PUTENIEW U UCTIOJIHUTEIIEH.

Hzpa «Ox» u «Axy. [lpeaBaputenbHo Mmoka3aTbh MyJbTQMIbM «OX» U «AX».
3aTeM TPEeMIOXKHUTh ACTSIM BBHIOPATh COOTBETCTBYIONIYIO MY3BIKY TIOJI XapaKTEphl
MepCOHaXKe! U MaHTOMUMOM U300pa3UTh repoeB.

TeaTpajbHbIe 3THOAbI
Imiovl no ckaszke « 3al0OWIKUHA U30YWIKQ)» HA GbIPAXCEHUE IMOUUI U

OGUIICEHUL.



o«Jluca 6 oomukey. [leTn MOKA3bIBAIOT JIMIIOM HACTPOEHHUE JIMChI, KOI/la OHA
BbIrHana 3aina (Iloa Top:kecTBYIOLIYI0 MY3bIKY JETH MOKa3bIBAIOT TOPJOCTH B MO3E,
KECTaX, BIPAKCHUH JTUIIA).

o«/luca evienanu uz domuxay. JleTH MOKa3bIBAIOT JIUCY, KOTJIA €€ MPOTOHSI
neTyx, kakoe y He€ Obuio HactpoeHue (Iloa «rpycTHYI0» My3bIKY €T TPUHUMAIO
CEPIUTOE BBIPAKEHUE JIUIIA, UCITYTAaHHOE U IPYCTHOE OJJHOBPEMEHHO).

e«3asay nod kycmomy. JIeTn NMOKa3bIBAIOT, KaK T'PYCTHBIM, MIIayyluid 3aiika
UJIET MO JIECY U MPSTYETCS O KYCT.

e«llemywiok evleonsiem aucy». JleTH NOApa)karoT METYIIKY, MOKa3bIBas €ro
PELIUTENBbHOCTD, CMEJIOCTbD.

o«Jleosanoti Odomux, Komopwvii maemy. JleTh NOKa3bIBAIOT CHayaia
HaMpsOKEHHYI0, BBITSHYTYIO <JICISHYIO CKYJIBITYPY», MHOCTENEHHO PYKH, CIMHA

CTAaHOBATCA MAT'KMMH, U (bﬂrypa « CII0OJI3acT» Ha II0JI.

Imio nHa cmuxomeopeHnue:
Ha Bcex Hac 6e3 coMHEHHS,
Bnusier nHactpoenue,

KTo Becenurcs. ..
KTo rpycrur...
KTo ncnyranc4. ..
KTo cepaur...

Ha xoro ykaspiBaeT BeAyIIMM B  CUUTAJIOYKE, TOT IIOKA3bIBAET
COOTBETCTBYIOIIEE BHIPAKEHHUE JIUIIA.

Imro « Ilvepo, Manveuna, bypamunoy. Jletn nepenaroT Ms4 MO Kpyry MO
My3bIKy U3 ¢uiabMa npo bypatuno. Ha koM 3By4aHuwe My3bIKH OCTAaHOBUJIACH, TOT
BCTACT B O3y U MPUHUMAET COOTBETCTBYIOIIECE BBIPAKEHUE JIUIA T€POsi, KOTOPOTrO
Ha3BaJI BEIyLIUH.

Imiwo «Hemou oOuanoz» na pazeumue apmuxyaayuu. Bocnurarenb
npearaet: «IIpeacraBpTe cede, 4TO Bailla MaMa BO JIBOPE JOMa, a BBl CMOTPUTE Ha

Hee u3 okHa. OHa BaM 4TO-TO TOBOPHUT, BbI €€ HC CJIBIIINUTC, HO IILITACTCCh A0IalaThCA



(cHadana posib Mambl OepeT Ha ce0sl BOCIIMTATEINb, a JETH OTrabIBAIOT. 3aTe€M pOIh
MaMbl IIPEJIAraeTcsl UCIIOJIHUTD JAETSIM).

Imwo «Ympo  nauunaemcsa». Ilenv:  pa3BUBaTh  BOOOpaKEHHE,
BBIPA3UTEIbHOCTbH JKECTOB.

Bocrnurarens pacckasbpiBaeT, Kak HayMHAETCs JIeHb Yy peOeHKa, Kak OH
IPOCHINIACTCS, MOTATUBACTCS, JENACT 3apANIKY, YMbIBACTCS, YUCTUT 3yObl U T.1....H
MPUXOIUT B AETCKUM Cajl, 3J0POBAETCS C BOCIUTATENEM U APY3bsiMU. [leTn Oe3 cioB
C TIOMOIIBIO MTAHTOMUMBI U300paXaroT 3TU ACHCTBUS.

Imrwo «Caniomy. JletTm C «CyJNTaHYMKaMW» B PyKax HMUTUPYIOT
Mpa3JHUYHBIX CAIIOT MOJA (OHOTpaMMy, MOOYEPENHO MOAHMUMAsT PYKH BBEpX,
COOTBETCTBEHHO 3ByKaM ayJaHO3aIUCH.

Imio0 «Pozay. [[env.: pa3BUBaTh BBIPA3UTEIBHOCTh MUMUKH U KECTOB.

JleTr UMUTUPYIOT IBU>KEHUS MO3TAMHO. KaK pO3a BbIPOCIIA, KaK pacyCKalach,
KAK IIOCTETIEHHO BsIa U ONA/IaJIN JIETIECTKHU.

Imrwo «Pvroauox». Jleti MMUTHPYIOT JBWXKEHHUS pbl0aka, Kak OH IETUISET

KOPM Ha YJIOUKY, KaK 3a0pachIBacT €€, TAHET PhIOy U T. 1.
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