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В данной статье рассматриваются различные трактовки понятия «педагогическое 

сопровождение», анализируется его содержание и наполнение. 
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В связи с реализацией в образовании компетентностного подхода стала 

актуальной проблема педагогического сопровождения. Сегодня педагогическое 

сопровождение рассматривается как один из источников совершенствования 

системы высшего образования, способствующий повышению его качества. В 

психолого-педагогической литературе существует множество трактовок 

данного явления.  

Педагогическое сопровождение – это:  

1) интегративный, системно-организованный педагогический процесс 

системы мер, направленный на формирование готовности к профессиональной 

деятельности, развитие личностных качеств и социально-профессиональных 

компетенций студента вуза с целью максимальной адаптации к социально-

профессиональной среде [6]; 

2) процесс заинтересованного наблюдения, консультирования, 

личностного участия, поощрения максимальной самостоятельности учащегося 

в проблемной ситуации при минимальном по сравнению с поддержкой участии 

педагога [8];  

3) форма педагогической деятельности, направленная на создание 

условий для личностного развития и самореализации воспитанников, развитие 
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их самостоятельности и уверенности в различных ситуациях жизненного 

выбора [9]; 

4) педагогически целесообразная система мер воздействия на процессы 

образовательной сферы, обеспечивающая снижение отклонений от 

оптимальной траектории их развертывания [10]. 

С точки зрения М.В. Пац и В.А. Медведева, педагогическое 

сопровождение – это процесс содействия профессиональной 

самотрансформации будущего специалиста на основе разноаспектных условий, 

активизирующих рефлексивные умения обучающихся, что способствует 

«реализации экзистенциальности» (развитию их внутреннего потенциала). 

Целью педагога является формирование навыков рефлексии, интеллектуальной 

гибкости, критического мышления, побуждение ученика к самоанализу [7]. 

Акцент на формировании культуры рефлексии будущего специалиста 

прослеживается в работах О.В. Мухаметшиной [3], [5], [4]. По еѐ мнению, 

необходимо организовывать образовательный процесс с использованием 

развивающих рефлексивных ситуаций, рефлексивной беседы, диагностики 

рефлексивных умений. Реализация данного условия влияет на результативность 

освоения будущими специалистами знаний, умений, на формирование 

профессиональных личностных качеств. 

Педагогическое сопровождение является одним из условий 

формирования коммуникативно-рефлексивной компетенции студентов, которая 

позволяет обеспечить личностно-профессиональное становление будущего 

специалиста и оптимизирует сам процесс профессиональной деятельности. 

Коммуникативно-рефлексивная компетенция – относительно новое понятие, 

которое направлено на достижение необходимой квалификации современных 

специалистов нового века в профессиональной сфере. 

Реализация системы формирования коммуникативно-рефлексивной 

компетенции студентов происходит и в процессе изучения студентами 

иностранного языка. Задачами курса «Иностранный язык» социально-

гуманитарного цикла в вузе являются:  
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 помочь студентам овладеть основами коммуникативной культуры в 

межкультурном и деловом общении, стилистическими и лексическими 

приемами ораторской речи; 

 познакомить студентов с особенностями межкультурного и делового 

общения, а также правилами речевого этикета; 

 формировать умения и навыки применения на практике полученных 

знаний в конкретных коммуникативных ситуациях. 

Данные задачи и методы их решения также отражены в научных 

исследованиях Р.И. Кусарбаева [1], [2], посвященных формированию 

коммуникативных умений и навыков в межкультурном и межнациональном 

взаимодействии студентов. 

Цель педагогического сопровождения связана с перспективным 

направлением его деятельности, ориентированным на максимальное содействие 

личностному и профессиональному развитию и создание педагогических 

условий для успешного обучения, воспитания и профессионально-личностного 

развития студента в вузе. 
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