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Macrep - KIacc AJ14 e1aroros
«Hcnonb30BaHue I00KH — TPeHAKepa KaK (pOPMbI CEHCOPHOT0 U YMCTBEHHOT' 0

pa3BUTHS eTeld PAHHET 0 BO3PacTa»

AHHoTaumus. B cratee mpeacTaBieHa ¢opMa aKTHBHOW paboOThI C
BOCIHUTATENIIMH 1O TMOBBIIIEHUIO HUX MNPO(ecCHOHaTbHON KOMIETEHTHOCTH B
NPUMEHEHUH UTPOBBIX IPUEMOB OpTraHM3alMd COBMECTHOW 00pa3oBaTelbHOU
NEATEIbHOCTH B3POCIOrO0 € JETbMHU pAHHEro BO3pacTa B COOTBETCTBUH C
tpeboBanusamu OI'OC J1O.

KiaroueBble cioBa: ro0ka-TpeHaxkep, urpoBas (opma, pedeBasi aKTUBHOCTD,
CEHCOPHOE pa3BUTHE, MOJIBU>)KHBIE UTPBI.

3apaum Macrep-kKJjacca:

- MIO3HAKOMUTh C IPUMEHEHHEM UTPOBBIX MIPUEMOB JJIsl BOBJICUEHUS JIETEU B
pa3Hble BHJIIBI COBMECTHOM 00pa3oBaTENbHON EATEILHOCTH B3POCIBIX U JIETEH
paHHEr0 BO3pacTa, pPA3BUTHS CEHCOPHBIX W YMCTBEHHBIX CIOCOOHOCTEH C
HCIIOJIb30BaHUEM MTOCOOUS FOOKU-TPEHAKEDPA;

- pa3BHUBaTh TBOPUYECKUM MOTEHIIMAI IEAArOroB B MPOIECCe NeAarornyeckoro
OOIIEHUS TT0 OCBOSHHUIO OMBITa PA0OTHI BOCTIUTATEIIS.

O:xunaembie pe3yabTaThl:

- 3HAKOMCTBO C y4€OHO-UTPOBBIM MOCOOMEM FOOKON-TPEHAKEPOM;



- MPAKTUYECKOE OCBOCHHE MeJaroraMu WIPOBBIX MPUEMOB, COCTaBIISIIONIUX
OCHOBY I€JIarOTMYECKOTO OIIbITA;
- aKTUBH3alIMsI TO3HABATEIHHOM JAESTEIbHOCTH YUaCTHUKOB MacTep-Kilacca;
Oob6opynoBanue:

- ;oOKa-TpeHaxep,

- TpeaAMEThI JJisi OOBITPBIBAHUS PA3JIMUHBIX CUTYallUid: MYJSDKH (DPYKTOB,
OBOIIIEH, TOTPEMYIIKH, TETYIIOK, KApTUHKA C HU300paK€HHWEeM TOCYJbl (Yallku,
CTakaHa, OJIO/IIA, TapeNKH), MEPCOHAXKH PYCCKOM HapoaHOW ckasku «Tepemoxy,
OpUIICTKYA, JUAaKTH4Yeckas wurpa ¢ npumenkamu «Tydkay, «CoTHBIIIKOY,
«J1oxauK».

BceM xopomio u3BECTHO, UTO CEHCOPHOE pa3BUTHE 3aHUMAET OJHO U3
IIEHTPATBHBIX MECT B pabOTe C JIETbMH PaHHETO BO3pacTa. DTOT BO3pacT HamboJsiee
OJIaronpusiTEeH JJIsl Pa3BUTHUS BOCTIPUSITHS peOEHKA, COBEPIIICHCTBOBAHUS €TI0 OPTaHOB
YyBCTB, HAKOIUICHUS MPEACTaBICHUN 00 okpyxatouieM mupe. CeHCOpHOE Pa3BUTHE
pebeHka, ¢ OJTHOM CTOPOHBI, UMEET CaMOCTOATENIbHOE 3Ha4Y€HUe, T.K. 0OecreurnBaeT
NOJIyYeHHE OTYETJIMBBIX TMPEACTABICHUM 00 OKpYyXKallleM Mupe, ¢ Ipyrod -
cocTaBisieT (pyHIaMEHT OOIIEero YMCTBEHHOT'O pa3BUTHS peOeHKa.

3amaun MO  OCBOEHUIO  MPOrPaMMHOrO  MaTepuana  pa3Iu4HbIX
oOpa3zoBaTeIbHBIX OOJlacTel MpeaiaraloTcss peOeHKY B KOHTEKCTE CHEelU(puIecKux
JOIIKOJBHBIX BHUAOB JACSATENBHOCTU. VM, KOHEYHO, TIaBHBIM 00pa3oM, B HIPOBOM
dbopwme.

PaGoTas ¢ meTbMu paHHETO BO3pacTa, Mbl CTapaeMCs HAWTH HOBBIE MTOJAXO/IbI,
MHTEPECHBIE METO/IBI.

OnHUM U3 TaKUX CPEACTB, OTBEUAIOIIMM 3THUM TPEOOBAHUSIM, HA Halll B3I,
CTajo MPUMEHEHUE I0OKU-TpeHaXepa.

MHuorodyHKIIMOHATBHAS F0OKA-TPEHAXKEP MpeaHa3HAYeHA JIJIS IETEH paHHETO
Bo3pacTta. KOOka BbITIOTHEHA M3 I[BETHOM TKaHMW, MPUBJICKAIOIICH BHUMAHHE JICTEH.
Ha 1o0ke 3aHumaTenbHbI pucyHOK. KaXaplil KIMH 3TOM I00KHM COOTBETCTBYET
ONpENIeICHHOW TeMaTuke, Hamnpumep, Teme «DpyKTbl» COOTBETCTBYET KIIMH

«DpykTh», «OBOmM» - KIMH «OBomm», «BpeMeHa roja» COOTBETCTBYET KIMH



«CueroBuk». Ha 100ke MNPUCYTCTBYET HECKOJBKO «CIOPIPHU3HBIX» KapMaIlKOB.
Kpome 3Toro, Ha F0OKE MMEIOTCS Pa3HOIBETHBIC JICHTOYKU, IYTOBUIILI, ITHYPOBKH,
3aCTEKKH.

Bom maxk b6ouxa-kpaca! Obnenuna oemeopa! Youenenue, socmope!

Kmo orce 6 w0b0uke ocusem? Mooicem, mbluKka Uiy cHOMUK,

Hnu oasice ceomempuueckuii 0omux?

Yyoo-tobouxa! Ilocpemywixu, 1eHMOUKY, NY208KU, USPYUIKUL.

Mou demxu s#coym cropnpuzos, 3a0u18ar0m npo Kanpusbi.

Takue cioBa MTHOBEHHO TIPUBJICKAIOT BHUMAHHE JCTCH, U OHU y)KE TOTOBBI K
COBMECTHOM JIEATEILHOCTH CO B3POCIIBIM, OOIIICHUIO C II€IaroroM U CBEPCTHHKAMHU.

KOOka pa3BuBaeT MOJOXKUTEIbHBIE SMOIMHU, APYXKEI00HUe; TMOBbIIIAET
MOTHBAITUIO K Pa3JIMYHBIM BHJIAM JICTCKOW JEATEIHLHOCTH, YTO B KOHEUYHOM HTOTE,
CIIOCOOCTBYET YCIIECIITHOM aJIalTalliy JETCH K JETCKOMY Cay.

[Iporiecc W3rOTOBIEHUS IOOKM TIOJYMHEH OMNpEACICHHBIM IEISIM H
KPUTEPUSIM:

* jobKa 0odicHa Oblmb npueeKamenbHa 0 Oemell,

* jobKa 0odicHa Oblmb pazeusaioujell;

* jobKa 0ondicHa Oblmov YOOOHA 011 BOChUMAamelisi U oemeli,

* jobKa 001ICHA COOMBEMCMBOBAMb 2UCUCHUYECKUM MPEeDOBAHUSIM.

Pabora ¢ 10OKON-TpeHaXXEpOM, HCIOJB3YyeTCS Ha 3aHATHUAX, JIOCYTaXx,
Pa3TUYHBIX CHUTyallMsAX OOIICHUS C OJHUM WM HECKOJbKHUMH MAJIbIIIaMH.
HaneBanue 100ku negarorom s Aeteit umeeT 3P GheKT HOBOM MIPYIIIKH.

PaGota ¢ r0OKOW-TpeHa)XEpOM TPOUCXOIUT B UTPoBOM dopme. brmaromaps
STOMY TPOUCXOJUT  «IIPOXKWUBAHWE» PpPEOEHKOM  OINPEACICHHBIX  CHUTYaIlHid,
o0oraieHne ero Mo3HaBaTeIbHOTO U AMOITMOHAIEHOTO OTIBITA.

Hama uens, paGoras ¢ Takum mnocoOueMm, Kak OKa-TpEeHa)kep, BbI3BaTh
OMOIMOHAIFHO TIOJIOKUTEIIbHOE HACTPOW y JETEH, COo3/laB TeM caMbIM HauOoiiee
OJIarompusATHBIC YCIOBUS JUTSl X Pa3BUTHS U PA3HOOOPA3HOH JACATEIBHOCTH.

BoT HECKOIBKO TPUMEPOB UTPOBBIX CUTYAIIMi, HAIIPABICHHBIX HA PEIICHUE

3a/1a4 pa3IMuHbIX 00pa30BaTENbHBIX 00IacCTEH.



Kann «/lomaniHue nTunb»

Urpa «Ilerymok no€r»

Jletn HaxomsIT B KapMaHe IOOKH-TpEHaXepa WIPYIICUHOTO TETYIIKa
(meTymkoB).

[Terymok npocHyscst u 3anen cBow neceHky «Ky-ka-pe-ky». OH XoueT Bcex
pa3Oyauth. lleTymok a00UT NeTh Mo yTpam, cuis Ha 3abope. [loctpoum emy 3a060p.
3a60p CTPOUTCS U3 HECKOJIBKUX KYOUKOB-KUPIUYUKOB.

Bocnuratens mpepmaraer peOEHKY TMOCaauTh TMETylIKa Ha 3a00pYHK.
[Terymky HpaBUTCS 3a00pUHK, U OH BAXKHO MO HEMY XOJUT U MOET MECEHKY.

[Terymmok xo4eT B3eTeTh MoBbiie. CTPOUTCS HOBBINM 3a00p U3 UIUHIPUKOB
(6pyckoB).

Bocrmratens oOpamiaercs k nerymky: «lleTs-neTymok, BOT Kakol BBICOKHH
3a60p mocTpouiu i TeOs aetu. Teneps Tl 10BoJeH? B3neTaeT BrICOKO!

[leTrymok xoaut mo BbICOKOMY 3abopuuky u moé€t: «Ky-kxa-pe-ky». Urpa
COTMPOBOK/IA€TCS CTUXAaMHU U TIECEHKOM.

Kaun «Arpymxun»

PeyeBas moaBukHas urpa «drpaem ¢ morpeMmymKkoin»

B xapmane 100ku-TpeHaxkepa AETH HaXOAAT MOTPEMYIIKHU:

Toepemywikon mvl wiymum: 6om max, 60m max.

Toepemywikou mvl cmyuum: 60m max, 60m max.

C noepemywkou mvl uiazaem: 60m max, 60m max.

C noepemywkou Mvl uepaem: 60m max, 60m max.

HonBu:xnas urpa «Kpyxox»

JleTn HaxoAsST B KapMaHE IOOKH-TpeHa)kepa KapTHHKH C H300paKCHHUSIMHU
YaIKky, CTaKaHa, OJIF0/II1a, TAPENIKH, a 3aTeM UAYT MO KPYTY BCIie ] 32 BOCITUTATEIEM:

O, KPYIHCOK, KPYIHCOK, KPYHCOK, nOKamuicsi Haul kpysxcok. O Kamujics, oH
KamuJics, 80py2 KPYHCOK OCMAHOBUINCA. Bultiou (ums pebeHnka) 68 Kpyi#coK, NoKadcu
HAM KAPMUHKY C... ..... (Hazearue npeomema,).

Kinun «CropnpusHblii KapMaH»



JleTn HaxoAsST B KapMaHe IOOKH-TpEHaXkepa JIepeBsiHHbIE (DUTYpKHU
nepcoHaxen ckasku «Tepemok». Bocmurarens mnpepnaraet AeTsSM IOUTPaTh B
cka3ky. Urpa — npamaruszanus «TepeMok».

Kaun «Bpemena rogpa»

Urpel ¢ npumenkamu «Conubimko», «Tyuka», «Exux». Korma neru
MPUKPENAT MPUILETKA K CUITydTaM, TPOBOJUTCS COOTBETCTBYIOIIAS MOJBUKHAS UTPa
¢ TexcroM. Hampumep, moaBuskHasi urpa «EskMK» (IBMKEHHS BBITIONHAIOTCA B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM ).

Exuk, ex. Exuk, exx. Ha Koarouky Thl MOXO0XK.

VY 105 UTOJIKU OYCHB, OYCHb KOJIKH.

Bynem mb1 yoerath, Thl monpoOyii Hac 1OrHATh.

Eorcux. 41 certuac Bac IOTOHIO U UTOJIKOW YKOJIFO.

Hror:

[lo3HaHWe HEW3BECTHOTO MPOXOAUT MO OJHOMY IYTH: 4YE€pPE3 BOCIPUSITHE
CEHCOPHBIX CBOMCTB M KAay€CTB, OT OIIYIICHUW K MPEICTABICHUSIM W TOHSITHUSIM.
Haunbonee monHbl o00pa3 o0BEKTa peOCHOK IONydaeT TOJBKO TOrJa, Koraa

3a71eiCTBOBAHbBI BCE IPYMIIbI aHAU3aTOPOB. Pa3BuBaiite, urpas u yaiuBisis!
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