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Аннотация. В статье представлен анализ работ авторов коррекционно-

развивающей литературы по вопросу готовности старших дошкольников к обу-

чению грамоте, рассмотрены особенности компонентов готовности старших 

дошкольников с общим недоразвитием речи к обучению грамоте. Раскрыты 

возможности учета профиля функциональной сенсомоторной асимметрии. 
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Abstract. The article presents an analysis of the works of the authors of correc-

tional and developmental literature on the readiness of older preschoolers to learn to 

read and write, the features of the components of readiness of older preschoolers with 

general speech underdevelopment to learn to read and write are considered. The pos-

sibilities of taking into account the profile of functional sensorimotor asymmetry are 

revealed.  

Keywords: functional basis, profile of functional sensorimotor asymmetry, lat-

eral profile, preparation for literacy, general underdevelopment of speech. 

 

Одной из ведущих проблем в специальной педагогике является проблема 

коррекции нарушений речи у детей дошкольного возраста. Чтобы определить 

индивидуальный образовательный маршрут в учебном заведении для ребенка 

дошкольного возраста с речевыми нарушениями необходимо определить его 

латеральный профиль, который поможет найти ведущий канал восприятия. 

В современной коррекционной литературе, а также в педагогических 

научных источниках при рассмотрении вопроса определения структуры готов-

ности к обучению грамоте выделяются понятия функциональный базис чтения 

и функциональный базис письма [2, 5]. Чтение и письмо являются сложными 

видами умственной деятельности. Вербальные и невербальные функции это 

набор, который участвует в реализации психических функций. И именно этот 

набор принято называть функциональным базисом. Новая для ребенка деятель-

ность письмо формируется на основе устной речи. Даже у здоровых детей мно-

гие исследователи выявляют замедление речевого онтогенеза, что, безусловно, 

отрицательно сказывается на их возможностях овладения грамотой. Эта про-

блема кратно увеличивается у детей с речевыми нарушениями [4, 6]. 

Несформированность компонентов готовности к обучению грамоте выра-

жается в несовершенстве пространственно-временных представлений, коорди-

нации движений, общей и мелкой моторики, зрительно-пространственных 
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представлений, сформированной фонематической системы, чувства ритма. Все 

это воздействует негативно на становление навыков письма и чтения. 

Многие авторы занимались вопросами исследования готовности к обуче-

нию грамоте детей с общим недоразвитием речи. А.А. Беликова, А.А. Каряби-

на, М.Н. Семенова и др. [1, 3, 5]. А.М. Ходыкина подчеркивает, что дети с об-

щим недоразвитием речи – это особенный контингент. Там сохранен интеллект, 

слух, но есть значимые речевые недостатки, которые влияют на становление 

психики [7]. 

По мнению Т.В. Гудковой, решение этой проблемы кроется в анализе про-

филя функциональной асимметрии [2].  

Процесс, происходящий в онтогенезе это латерализация функций головно-

го мозга. Благодаря которой, различные психические функции связаны с тем 

или иным полушарием мозга. Латерализация приводит к специализации дубли-

рующих функций междуполушариями головного мозга. Дублирование функций 

междуполушариями головного мозга сменяется специализацией. Когда уста-

навливается межполушарная асимметрия психических функций, можно гово-

рить о доминантном и субдоминантном полушариях. Идет дифференциация на 

различные функции, включая слух, зрение и речь, ведущая рука. Для каждой из 

этих функций соотношение доминантности полушарий головного мозга будет 

различным. 

По мнению большинства ученых, левое полушарие превалирует в фор-

мальных лингвистических операциях. К лингвистическим представлениям от-

носятся фонетическое представление, речь и синтаксический анализ. Вербаль-

ным, логическим принято считать левое полушарие. Механизмы последова-

тельного анализа информации функционируют в левом полушарии. Независи-

мо от того, один или несколько стимулов, обработка информации носит анали-

тический и последовательный характер при правополушарии. Левое полушарие 

отвечает за восприятие и речь, письмо. Левое полушарие используется для вос-
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приятия и воспроизведения речи, письменности. Ловкость пальцев обеих рук, 

самопознание, абстрактные, логические, аналитические, мыслительные навыки, 

арифметические вычисления, композиция, положительные эмоции, цветовое 

пространство, понимание времени зависит от левого полушария [7].  

Правое полушарие управляет воображением и ассоциативными способно-

стями, оно невербальное. Именно правое полушарие воспринимает реальность. 

Оно обрабатывает информацию, и правое полушарие отвечает за простран-

ственные и зрительные функции, интуицию, музыку, интонацию речевых мо-

делей, эмоциональное и целостное восприятие, ситуативное мышление, нега-

тивные эмоции. Геометрия мира управляет правое полушарие. Оно обрабаты-

вает информацию одномоментно (холистически). При этом большое количе-

ство элементов обрабатывается комплексно, одновременно. Из фрагментов 

формируется целостный образ. Формируется речевой образ, интонация. Анализ 

звуков связан тоже с правым полушарием [6]. 

У детей с общим недоразвитием речи фиксируется преобладание левого 

полушария встречается реже. В настоящее время увеличивается число детей с 

ОНР с доминированием правого полушария [2].  

Разные типы преобладающего полушария отличаются по показателю об-

щей продуктивности воспроизведения дихотических стимулов только у детей с 

недоразвитием речи. У детей с доминированием правого полушария отмечают-

ся низкие показатели низкой продуктивности. Так же благодаря другим иссле-

дованиям, установлено, что нарушения в речевой функции связано с левым 

профилем межполушарной асимметрии у девочек, а в основном со смешанным 

типом функциональной асимметрии у мальчиков. Дихотическое тестирование у 

мальчиков и у девочек с недоразвитостью речи, показало разный результат. У 

мальчиков это снижение «эффекта правого уха», а у девочек определена инвер-

сия, проявляющаяся в пятикратном возрастании числа детей с «эффектом лево-

го уха»[6].  
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Имеются данные о том, что именно нарушения функционального взаимо-

действия левого и правого полушарий головного мозга, латеральные процессы 

формирования, нарушения процессов формирования мозолистого тела головно-

го мозга связывают с общим недоразвитие речи[7]. 

Нужно учесть доминирующее полушарие и характерные черты развития 

детей. Как на дошкольном, так и на начальном уровне образования нужно вы-

бирать для обучающихся различные способы, методы и приемы, способствую-

щие полноценному развитию и обучению. Левое полушарие часто тренируется 

и развивается с помощью традиционных методов обучения в школе. Правое 

полушарие тренируется и развивается в меньшей степени или его развитием 

пренебрегают. Поэтому применение дифференцированного подхода в образо-

вании в этом направлении испытывает трудности. Развитие правого полушария 

изучается в рамках дифференцированного подхода в обучении. Для достижения 

этой цели необходимо разработать образовательные методы, приемы и спосо-

бы, учитывающие психофизиологические особенности старшего дошкольного 

возраста. 

Поэтому мы приходим к выводу, что главное своевременно определять и 

учитывать индивидуальный латеральный сенсомоторный профиль дошкольни-

ка, чтобы формировать его готовность к овладению грамотой. Это важно для 

его дальнейшего успешного развития, для получения общего образования. Ин-

дивидуальный подход, а также свой маршрут развития необходим абсолютно 

каждому ребенку дошкольного возраста. Что в будущем ему сыграет положи-

тельную роль для психического и интеллектуального развития. 
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